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0d redakcji.

To juz trzeci kwartal naszego wydawnictwa. Usituje sprowokowaé kolegdéw
spadochroniarzy do aktywniejszej wspolpracy z redakcja, ale nie idzie mi to najlepiej, cho¢ na
ostatnim ognisku (26 V) uzyskatem kilka zapewnien o rychlym przekazaniu nam troche
materiatow do druku. Szczegdlnie cieszy nas potwierdzenie wspOlpracy przez bylego
instruktora Jozefa Adamskiego, ktéry w Aeroklubie Wroctawskim przepracowat tacznie 15
lat — tworcy najwigkszych sukcesOw organizacyjnych i sportowych sekcji spadochronowe;j
Aeroklubu w latach 1960 — 1974. Pozwoli to z pewnosciag wypethi¢ trescig ten okres w
opracowywanej Monografii Spadochronowej Wroctawia. W dalszym ciagu liczymy na
kolegéw instruktoréw i skoczkow dziatajacych w sekcjach wroctawskich i WOSS w Olesnicy
w roznych latach. Przysylajcie nam swoje wspomnienia, opisy wydarzen itp. do tejze
monografii. Bez Waszej pomocy opracowanie to nie bgdzie petne.

Z niecierpliwoscia oczekiwaliSmy tegorocznego spotkania przy ognisku, szkoda tylko,
ze nie byto ono tak liczne jak ubiegtoroczne. Jak zwykle wigkszo$¢ z nas w ostatniej chwili
potwierdzita swdj udzial w spotkaniu a cze§¢ w ogole tego nie uczynila, utrudniajac w ten
sposob organizatorom okres$lenia optymalnych $rodkéw potrzebnych do zabezpieczenia
spotkania, co przy skromnych finansach ZPS — u nie jest sprawa bagatelna a poza tym nie
swiadczy to dobrze o naszej obowigzkowosci.

Dobrze si¢ stalo, ze zorganizowano ognisko w WOSS w Olesnicy, uczestnicy mogli
wiec zapoznaé si¢ z wyposazeniem, sprzetem i dziatalno$cig osrodka, jednego z najlepszych
w Europie i w Swiecie, jaki w niedawnym jeszcze okresie zawodniczym starszego pokolenia
spadochroniarzy moégt by¢ jedynie marzeniem. Os$rodek ten utworzony z pietyzmem przez
naszego kolege , instruktora i zawodnika z bytego WKS ,,Slask” Wroctaw obecnie pptk mgr
Ryszarda Olszowego — komendanta tego osrodka, przy pelnym zrozumieniu potrzeb dla jego
specyfiki 1 ogromnej pomocy Dowodcy Wojsk Lotniczych — petni rolg bazy szkoleniowej na
miar¢ XXI wieku.

Z wielkim niepokojem obserwujemy zmieniajace si¢ chaotycznie propozycje
przeniesienia osrodka, ktorego potozenie w rejonie wolnej przestrzeni powietrznej stwarza



optymalne warunki do prowadzenia szkolenia wysokiego wyczynu — wizytowki wojskowego
i narodowego Spadochroniarstwa Polskiej Armii NATO.

Apelujemy do ludzi Sztabu Generalnego Wojska Polskiego — ocencie jego walory i
prace, rozwazcie jego pozostawienie w tym miejscu nawet za cen¢ podleglosci innym
strukturom. Kazde bowiem zmiany wzorowo funkcjonujacego osrodka wigzac¢ si¢ beda z
obnizeniem istniejagcego poziomu 1 warunkow szkolenia, a takze nowych kosztow
dyslokacyjnych a przeciez to sa tez nasze — podatnikow — pienigdze.

W przy ogniskowych rozmowach kolegéw przewijaty si¢ propozycje organizacji
kolejnego spotkania przy ognisku w Oficerskiej Szkole we Wroctawiu potaczone ze
zwiedzaniem bazy szkoleniowej Zaktadu Spadochroniarstwa a takze rozszerzenie programu o
mozliwo$¢ wykonania przez chetnych spadochroniarzy skoku z samolotu. Z pewnoscia jest to
zadanie trudne ale nie niemozliwe. Przykladem niech tu begdzie zjazd uczestnikdw,
absolwentow 1 sympatykow Centrum Wyszkolenia Spadochronowego w Nowym Targu.
Trudno jest pogodzi¢ si¢ z rzeczywistoscia, ze okres sportowej aktywnosci spadochronowe;j
dla wielu spadochroniarzy mingt bezpowrotnie, ale przy obecnym poziomie zabezpieczenia,
sprzetu 1 zliberalizowanych przepisow wielu chetnych chciatoby wykona¢ po diuzszej
przerwie skok ze spadochronem. Godnym podziwu jest tu nasz kolega Janusz Lykowski —
najstarszy chyba stazem spadochroniarz w Polsce, ktory — kiedy piszacy ten felieton
rozpoczynal w 1954 roku szkolenie spadochronowe — posiadat juz uprawnienia instruktorskie
a teraz kiedy ja jestem juz emerytem nie tylko spadochronowym, Janusz bierze jeszcze udziat
w zawodach spadochronowych. Zyczymy mu wiele zdrowia i radosci z wykonywanych
skokow, a ile mogiby nam opowiedzie¢ o ewolucji spadochroniarstwa 1 nie tylko od czaséw
powojennego powstawania Aeroklubu do dnia dzisiejszego — ho, ho... — gdyby tylko
zechciat...

Cieszymy sie¢, ze mozemy jeszcze wspdlnie powraca¢ do wspomnien i przezy¢, sledzi¢
dalszy rozwdj sprze¢tu i konkurencji spadochronowych poznawa¢ nowych mistrzow tej
pasjonujacej dziedziny lotnictwa.

Oby spadochroniarstwo jak najdtuzej btyszczato na polskim niebie.

Z umiarkowanym optymizmem
Wojciech Solezynski

Z zalem zawiadamiamy, ze w dniu 26 marca 2001
roku odszedl od nas w wieku zaledwie 50 — lat nasz kolega,
cztonek V Oddzialu ZPS pptk mgr Ryszard JARZABEK. Niemal
do konca swoich dni aktywny i ceniony starszy wyktadowca
Zaktadu Wychowania Fizycznego Wyzszej Szkoty Oficerskiej we

Wroctawiu. Zawsze uczynny i sumienny w pracy, wychowawca
wielu rocznikéw podchorazych 1 sportowcow. O sympatii z jaka
byt  darzony $wiadczyla  ogromna  rzesza  kolegow
odprowadzajacych go do miejsca spoczynku. Pochowany zostat na
cmentarzu osobowickim we Wroctawiu. Pozostanie na zawsze w
naszej pamigci.




Z POSIEDZENIA ZARZADU

W dniu 21.05.2001 r. odbyto si¢ posiedzenie Zarzadu V Oddziatu ZPS na ktorym
omoOwiono nastgpujace sprawy:

lepsza koordynacja dziatan pomigedzy ZG ZPS a oddziatami terenowymi;
organizacje ogniska integracyjnego w dn.26 V 2001 r. w Olesnicy;

problemy dotyczace wykonania sztandaru V Oddziatu ZPS — czy istnieje konieczno$¢

powotania Komitetu Organizacyjnego;
przedstawienie Zarzadowi
Ogodlnopolskich Zawodéw Spadochronowych ZPS w celno$ci ladowania;

kosztéw finansowych zwigzanych =z organizacja IV

sytuacje na rynku ochrony, trudno$ci zwigzane z uzyskiwaniem obiektow zreferowat
Dyrektor ,, KOMANDOS — WROCLAW” Sp. z O.0. kol. Wiadystaw Kozminski.

ZESTAWIENIE

dochodow 1 kosztow IV Ogdlnopolskich Zawodoéw Spadochronowych ZPS w celnosci
ladowania. Wroctaw, Czerwiec, 2000 roku.

WPLYWY

1. Zarzad Glowny Zwigzku Polskich Spadochroniarzy
2. MON Departament Spoteczno — Wychowawczy

3. Urzad Miejski Wroctawia

4. PZU S.A. Wroctaw

5. PHU ,, AWPOL” Wroctaw — W. Polak

6. Wptaty uczestnikéw zawodow

7. Udziat finansowy V Oddz. ZPS Wroctaw

RAZEM
WYDATKI
1. Nagrody, delegacje, praca zlecona
2. Wyzywienie i noclegi
3. Wykonanie medali, znaczkéw ZPS, puchary, koszulki, gadzety
4. Artykuly pi$mienne, fotograficzne, dekoracyjne, zabezpieczenie
logistyczne
RAZEM

Zarzad zaakceptowal przedstawione rozliczenie.

SZTANDAR V ODDZIALU ZPS

6.000,00
6.000,00
7.500,00
2000,00
500,00
17.800,00
11.858,81

51.658,81 zi

15.579,40
20.710,04
10.412,32

4.957,05

51.658,81 zl

Na ostatnim zebraniu zarzadu V Oddz. ZPS w 2000 roku podj¢to uchwale o
wykonaniu sztandaru Wroctawskiego Oddziatu Zwigzku Polskich Spadochroniarzy. Istnieje
wigc potrzeba finansowego wsparcia tego przedsiewzigci, ktorego koszt szacunkowy
okreslono na kwote okoto 12.000 zt. Oprocz funduszy z wroctawskiego ZPS — u liczymy na



wsparcie Zarzadu Gléwnego ZPS a przede wszystkim na cztonkéw naszego oddziatlu, jak
réwniez sponsordw sympatyzujacych z wroctawskim srodowiskiem spadochronowym.
Najtrafniejsze jednak bedzie zwrdcenie si¢ do wtasnych cztonkéw ZPS — u, bo to wlasnie nas
bedzie reprezentowac fundowany sztandar. Pod nim bedziemy bardziej odczuwali integracje
spadochronowego $rodowiska roznych pokolen. Stanie si¢ symbolem naszej organizacji,
dodajac jej powagi.

Ta droga zwracamy si¢ do wszystkich spadochroniarzy o dowolne wsparcie finansowe
na rzecz ufundowania sztandaru. Dla utatwienia do niniejszego biuletynu dotaczymy przekaz
na ktorym mozecie dokonaé¢ deklarowanej wptaty w dowolnym Urzedzie Pocztowym. Wplaty
mozna rowniez dokona¢ u kolegi Jacka Szreka. Liczymy na Wasza hojnos¢.

ZARZAD V O ZPS

1000 skokow Mirostawa MARCINKIEWICZA

W dniu 07. 06. 2001 roku swdj tysigczny skok ze spadochronem
wykonat pptk mgr Mirostaw MARCINKIEWICZ. Przygode ze
spadochroniarstwem rozpoczal w 1978 roku jako podchorazy I11
roku  WSOWZ we Wroclawiu. O  zamitowaniu do
spadochroniarstwa niech $wiadczy fakt kiedy to podczas pobytu
na poligonie w Orzyszu wielokrotnie przemierzal pieszo na
przetaj kilkunastokilometrowa lesng droge do Rostek gdzie
znajdowato si¢ zrzutowisko 1 poligonowa baza szkoleniowa Cyklu
Spadochronowego, aby tylko ,,zatapa¢ si¢” na dodatkowe skoki.
Zacigcie 1 upor oraz praca w Spadochronowym Kole Naukowym
zaprocentowaty niebawem  zakwalifikowaniem go przez
Kierownictwo Cyklu Spadochronowego na 6 — miesigczny kurs
instruktorow  WPD. Po ukonczeniu ktérego w 1981 roku i
ukonczeniu  Szkoly = Oficerskiej  obejmuje  stanowisko
instruktorskie w Cyklu Szkolenia Spadochronowego WSOWZ. Réwnolegle konczy studia we
Wroctawskiej Akademii Wychowania Fizycznego. Obecnie pracuje jako starszy wyktadowca
— instruktor Zakladu Spadochroniarstwa w Wyzszej Szkole Oficerskiej we Wroctawiu.
Zyczymy mu jeszcze wielu skokéw i sukcesow w dalszej pracy szkoleniowej oraz w zyciu
osobistym.

REDAKCJA

W Zaktadzie Spadochroniarstwa Wyzszej Szkoty Oficerskiej we Wroctawiu objat prace
instruktor spadochronowy II klasy por. Robert JURCZAK przybyty z 6 Brygady Desantowo —
Szturmowe;.

Robert JURCZAK — 1060 skokow

Ur. 18.12.1969r.

Pierwszy skok 04.07.1986r. — Aeroklub Warszawski

1994r. — ukonczyt WSOWZ we Wroctawiu

1997r. — Uniwersytet Warszawski, wydzial nauk politycznych i dziennikarstwa
1999r. — Wyzsza Szkota Humanistyczna. Studia Podyplomowe Bezpieczenstwa i
Integracji Europejskiej

Witamy we Wroclawiu!




XVII ZAWODY SPADOCHRONOWE
o)
+BLEKITNA WSTEGE ODRY”

W dnia 4 — 6 maj 2001 r. na Polu Zlotowym Stadionu Olimpijskiego we Wroctawiu
odbyty si¢ zawody spadochronowe o ,,Blekitng Wstege Odry” w celnosci ladowania.

""" : Trzyosobowe  druzyny
o wykonaty po 5 skokow z
samolotu AN - 2 z
wysokosci 1000  m.
Udziat wzieto 45
zawodnikow startujacych
w 15 druzynach w tym
dwoch  skoczkow  z
Holandii (Surprise
Holland), jeden z Czech
(Aeroklub  Jesenik) i
dwoch z Niemiec
(Aerokluby Gelnhausen
Stuttgart). Zawodnicy z
& | Polski  reprezentowali
nastgpujace kluby:
“8  Zwigzek Polskich

Jacek Huszcza — Suprise Holland

Spadochroniarzy Oddziat Wroctaw, BOR, Komend¢ Gléwng Policji, WKS ,,Skrzydio”,
Aerokluby: Biatostocki, Gliwicki, Kielecki, £0dzki, Warszawski 1 ”Orlat” z Deblina,. Dwie
druzyny wystawil organizator — Aeroklub Wroctawski. Zawodnicy zakwaterowani byli na
kempingu AWF we Wroctawiu. Uroczystego otwarcia zawodow dokonat wiceprezydent
miasta Wroctawia p. Andrzej Lo$. Zawodnicy startowali z lotniska aeroklubu w Szymanowie,
na ktore spadochroniarze byli przewozeni autokarem. W pierwszym dniu zawodéw wykonano
4 kolejki skokéw. W drugim z powodu fatalnej pogody rozegrano tylko jedna kolejke, na
ktorej zakonczono zawody.

Wieczorem rozpoczgta si¢ ceremonia wreczenia nagrod i1 zakonczenia zawodow.
Zwycigzca w kategorii indywidualnej — Piotr Augustyniak z WOSS Ole$nica — otrzymat
,Blekitng Wstege Odry”, dyplom i puchar oraz nagrod¢ rzeczowa ufundowang przez
glownego sponsora. Zwycigskie druzyny otrzymaty dyplomy, puchary i medale a w
pozostalych kategoriach zwyciescy zostali uhonorowani dyplomami i pucharami.

Nad tegoroczna edycja zawodow patronat objety redakcje Gazety Wyborczej, TVP
Wroctaw — redakcja Faktéw i Polskie Radio Wroctaw. Gtownym sponsorem zawodow byt
przedstawiciel handlowy Skoda Polska, firma GALL — ICM, pozostali sponsorzy to:
PROMGAZ S.C., WRO — LOT i MOTIP DUPLI POLSKA. Organizatorem zawodow byt
Aeroklub Wroctawski i V Oddziat ZPS Wroctaw.

Zbigniew Matczuk




Wyniki zawodow

KLASYFIKACJA MEZCZYZN

L PIOTR AUGUSTYNOWICZ WOSSpad. Olesnica 0,06 m

II. SEAWOMIR GROCHOWSKI WSO Wroctaw 0,20 m

I11. ANDRZEJ NALEPA Aeroklub Wroctawski 0,22 m
KLASYFIKACJA KOBIET

1. IWONA LUSZCZ Aeroklub Bialostocki 2,39 m

1I. KATARZYNA ROZIEWICZ  Aeroklub Kielecki 3,10 m

III. ALEKSANDRA KNAPIK Acroklub Gliwicki 6,03 m

KLASYFIKACJA P.O.P.S. (Pow. 40 lat)

L. ANDRZEJ NALEPA Aeroklub Wroctawski 0,22 m
II.  JOZEF MARCZYNSKI Aeroklub Wroctawski 0,33 m
III. ZBIGNIEW MATCZUK Aecroklub Wroctawski 0,61 m

KLASYFIKACJA DRUZYNOWA

L. K.G. POLICIJI 2,72 m
II. ZPS Wroctaw 3,35m
IV. Aeroklub Kielecki 3,72 m

Piotr Majerski — Wroctaw Zwycigska druzyna K.G. Policji




SPADOCHRONOWE MISTRZOSTWA SLASKA

W dniach 27 — 28 maj 2001 r. na lotnisku Aeroklubu Gliwickiego odbyty
si¢ Spadochronowe Mistrzostwa Slaska w celnosci ladowania. Aeroklub Wroctawski
reprezentowaly dwa zespoly — czlonkowie V Oddzialu ZPS. Nasi zawodnicy zajeli
nastepujace miejsca:

DRUZYNOWO INDYWIDUALNIE
I miejsce: 1 Zespot Aeroklubu Wroctawskiego Jacek Brzezinski 5 miejsce
w sktadzie: Andrzej Nalepa 10 miejsce

Jozef Marczynski 9 miejsce
V miejsce: II Zespo6t Aeroklubu Zbigniew Matczuk 4 miejsce

Wroctawskiego w skladzie: Janusz Lykowski 17 miejsce
Stawko Grekow 11 miejsce

IT MISTRZOSTWA UEP

W dniach 7 — 10 czerwca 2001r. na lotnisku Aeroklubu Lodzkiego odbyty
si¢. DRUGIE MISTRZOSTWA EUROPEJSKIE]J] FEDERACJI SPADOCHRONOWE]J
(UEP). Polscy spadochroniarze powtdrzyli ubiegloroczny sukces z Francji, zwyci¢zajac
zdecydowanie zaréwno w klasyfikacji zespotowej jak i indywidualnej. Startowato szes$¢
zespotow czteroosobowych.

Wyniki zespolowe Wyniki indywidualne Polakow
1. POLSKA 38 cm 1. Rafat Zgierski
2. FRANCJA 59 cm 2. Marcin Bielecki
3. WLOCHY 56 cm 3. Piotr Krolak
4. HISZPANIA 115 cm 11. Monika Filipowska
5. NIEMCY 124 cm
6. CYPR 316 cm

MISTRZOSTWA POLSKI W WIELOBOJU SPADOCHRONOWYM

Réwnolegle do Mistrzostw UEP na lotnisku Aeroklubu, oraz todzkich obiektéw
sportowych odbyly si¢ Mistrzostwa Polski w Wieloboju Spadochronowym obejmujacym:
skoki w dzien 1 w nocy, strzelanie, ptywanie 1 bieg terenowy. Startowato 34 zawodnikéw z 11
zespotow.

Druzynowo zwycie¢zyl zespol WKS Zawisza przed WKS Wawel i KWP Lodz.

Indywidualnie : I miejsce Tomasz Stryjak — WKS Zawisza
II miejsce Jacek Demich — WKS Zawisza
ITI miejsce Radoslaw Waclawek — KWP Lodz

Zawodnicy naszego ZPS u nie startowali.



Mgr Jozef Adamski

w latach 1960 — 1974.

- Urodzit si¢ 1933 r. w Glinianach, tam tez konczy szkole podstawowa a
nastepnie Szkole Kadetéw w Sandomierzu. W 1949 roku przenosi si¢ do Wroctawia
kontynuujac nauke w Technikum Budowlanym. Lotnictwem zafascynowal si¢ jeszcze
podczas wojny obserwujac walki powietrzne samolotow mys$liwskich. Kiedy w 1952 roku
nadarzyla si¢ okazja, opuszcza technikum i wystany przez Lige Lotnicza do Nowego Targu

konczy kurs instruktoréw spadochronowych z iloscig 31 skokow z
samolotu, w tym skoki z podstawowych figur pilotazu, a takze z
szybowca ,,Zuraw”. Wyszkolony przez wspanialego instruktora —
Witolda Tracza — przejal przez niego wpajany szacunek do zawodu
instruktora, oraz do szkolonych przez nich mtodych ludzi. 15 listopada
1952 r. zostaje skierowany do pracy w Aeroklubie Wroctawskim, gdzie
z Waldkiem Bolotowiczem rozpoczyna szkolenie spadochronowe z
milodzieza tworzac zalazki sekcji spadochronowej. W 1953 r. zostaje
przeniesiony do Aeroklubu Kro$nienskiego. W 1954 r. reprezentuje
Aeroklub w I Spadochronowych Mistrzostwach Polski w Nowym
Targu, a w 1957 r. w IV SMP w Gdansku — Strzebielinie. Od 1955 r.
odbywa shuzbe wojskowa w 28 Lotniczym Pulku Mysliwskim w Stupsku, prowadzac
jednoczesnie sekcje spadochronowg Aeroklubu. W 1958 r. przenosi si¢ do Aeroklubu
Szczecinskiego, a w 1960 r. powraca do Wroctawia. Tu z Ryszardem Krasuckim prowadzi
prace w preznej 1 o do$¢ duzej autonomii sekcji spadochronowej Aeroklubu Wroctawskiego.
Te wspotprace przerywa tragiczna $mier¢ Ryska Krasuckiego (1962 r.).

Caly cigzar rozwijajacej si¢ sekcji spadochronowej Jozek przejmuje na siebie
skupiajac wokot zadan 1 zamierzen sekcji oddanych jej spadochroniarzy i lotnikéw, z ktorych
najbardziej ceni sobie wspotprace w tworzeniu nowych form dziatalnosci sekcji: Ryszarda
Komorowskiego — w tworzeniu Harcerskiego Szczepu ,,Btyskawica”, ptk dr Stanistawa
Walczaka — wieloletniego kierownika sekcji spadochronowe;j, Stanistawa Maksymowicza — w
tworzeniu specjalizacji spadochronowej WSWF we Wroctawiu a nastgpnie sekcji
spadochronowej tej uczelni, Aleksandra Pawlikiewicza — szefa wyszkolenia Aeroklubu
Wroctawskiego, Wojciecha Solezynskuiego — instruktora spotecznego i zawodnika, Janusza
Lykowskiego 1 Zbigniewa Webera — aktywnych skoczkow spadochronowych. Cato$¢
sprzyjajacej atmosfery do wyjscia sekcji na szerokie wody stworzyl peten zapatu i optymizmu
pik pilot Antoni Chojcan — kierownik Aeroklubu.

Jozef Adamski potrafit potaczy¢ zdobyte do$wiadczenie szkoleniowe w roznych
osrodkach, w ktorych pracowal z entuzjazmem garngcej si¢ do spadochroniarstwa mtodziezy
oraz zaufaniem kierownictwa Aeroklubu i wladz miejskich Wroctawia doceniajacych wysitek
pracy, wyniki zawodnikéw 1 role wychowania jaka spetniata sekcja i instytucja Aeroklubu.

Wspotpraca z KW Milicji we Wroctawiu zaowocowata szkoleniem spadochronowym
grupy milicjantow przeznaczonych do dziatan specjalnych a w niej rowniez psa milicyjnego —
owczarka alzackiego, ktéry wykonal dwa skoki z samolotu na specjalnie przystosowanym
spadochronie. Kolejny sukces to prawna i1 organizacyjna pomoc w rodzacej si¢ we
Wroctawskiej Oficerskiej Szkole Wojsk Zmechanizowanych — Wojskowej Sekcji
Spadochronowej, przeksztalconej nastepnie w sekcje spadochronowa WKS ,,Slask”.
Kierowana w latach 1960 — 1970 przez ptk dr Stanistawa Walczaka i szkolona przez Jozefa
Adamskiego sekcja spadochronowa jako nieliczna w kraju uzyskata wsparcie finansowe od




wladz miejskich do organizowania wielu zawodéw we Wroctawiu a zawigzywana wspotpraca
z regionalnymi odpowiednikami Aeroklubow z Czechostowacji, NRD, Wegier, Francji i
Austrn pozwolﬂa na udzial naszych reprezentantow w zawodach organizowanych przez
te  kraje.  Osobnym
tematem  staja  si¢
wroclawskie zawody o
,,Blekitng Wstege Odry”
zorganizowane po raz
pierwszy w1967 r.
Byly one ,oczkiem w
glowie” Jozefa
Adamskiego jak 1 catej
sekcji. Nie mniej jednak
cigzar jej organizacji
pod wzgledem
technicznym 1
bezpieczenstwa
spoczywatl na nim i

Jozef Adamski w otoczeniu zawodnikow druzyny wroctawskiej przed skokiem w zawodach w Salon
Sur Sone we Francji w 1968 r. W. Solezyniskim, R. Kusiem i E. Ligockim.

pracujacym jako II instruktor etatowy sekcji Rysku Kusiu. Startowato w nich bowiem wiele
druzyn krajowych i zagranicznych (Potnocnej Grupy Wojsk Radzieckich, Butgarii, NRD,
Czechostowacji, Wegier, Francji, Austrii 1 Szwajcarii). Mimo tak wielkiego zaangazowania w
pracy w sekcji spadochronowej Jozef Adamski nie tylko ukonczyt przerwang w 1952 r. nauke
w technikum, ale jako pierwszy instruktor spadochronowy ukonczyt w 1972 r. studia i
specjalizacje spadochronowa w Wyzszej Szkole Wychowania Fizycznego we Wroctawiu
piszac prace magisterska na temat: ,,Zachowanie si¢ skoczka spadochronowego w stanach
szczegllnego zagrozenia”. Ciag dalszy niniejszej biografii to juz niezmieniona forma refleksji
Jozefa Adamskiego — instruktora spadochronowego Aeroklubu Wroctawskiego, wspottworcy
najwiekszego rozkwitu sekcji, jej sukcesOw sportowych i rekordéw krajowych wroctawskich
spadochroniarzy lat 60 1 70.

Patrzac z perspektywy czasu oceniam, ze byt to najlepszy okres kariery zawodowej w
lotnictwie. Praca w  Aeroklubie
Wroctawskim  dala mi  duzo
satysfakcji, bo jak si¢ nie cieszy¢, gdy
na Mistrzostwach Swiata w Lipsku
50% reprezentacji - to
wychowankowie Sekcji
Spadochronowej tegoz Aeroklubu. Na
Mistrzostwach Polski w  Bielsku
Aeroklub reprezentowaty 3 druzyny,
w tym jedna zenska, a na zakonczenie
tylko jeden Puchar poszedt poza stot
wroctawski - do Wawelu.

Wreszcie przyszedt czas, w ktorym

Ekipa Polska podczas zwiedzania Paryza

uznalem, ze woz ciggniety jest w rézne strony i dalej nie pO]Glee
W marcu 1974 r. Prezes APRL zaproponowal mi reaktywowanie Centralnego Os$rodka
Wyczynowego Szkolenia Spadochronowego i kierowanie nim oraz Aeroklubem Tatrzanskim.
Majac tak bogate doswiadczenie z Aeroklubu Wroctawskiego, podpatrzone w zakresie



organizacji u ptk Chojcana, a organizacji szkolenia lotniczego u Olka Pawlikiewicza,
uznalem, Ze sobie poradze. Mysle, ze z dobrym skutkiem kierowatem ta jednostkg 11 Ilat.
Angazujac do pracy ludzi oddanych spadochroniarstwu z duza wiedza, takich jak Jan Cierniak
- wielokrotny Mistrz Polski, Stanistaw Sidor - Mistrz Swiata, absolwent krakowskiej AWF,
Danuta Topor-absolwentka specjalizacji spadochronowej AWF we Wroctawiu, udato si¢
utrzymac szkolenie wyczynowe na wysokim poziomie.

W 1984 r. zostalem spisany w WIML-u z personelu latajacego.

W styczniu 1985 zostalem wybrany do wtadz Miasta i Gminy Nowy Targ, a w lotnictwie -na
wiceprezesa Aeroklubu Tatrzanskiego. Funkcje te petnitem do 1990 r., kiedy to przeszedlem
na emeryture lotniczg.

Mgr Jozef Adamski
Posiadane uprawnienia lotnicze: Pelnione funkcje:
Instruktor spadochronowy Cztonek Komisji Spadochronowej APRL
Pilot samolotowy zawodowy Cztonek Gtownej Komisji Badan Wypadkow
Lotniczych
Instruktor samolotowy Biegly sadowy w sprawach wypadkow
spadochronowych
Pilot szybowcowy Cztonek Panstwowej Lotniczej Komisji

Egzaminacyjnej przy ZLC
Sedzia spadochronowy

Opracowanie autobiograficzne autora bez zmian merytorycznych do ograniczonych
ram ,, Biuletynu...” przystosowat za zgodq autora Wojciech Solezynski.

Pierwsze polrocze 2001r. OSSWL w OlesSnicy

W miesigcu kwietniu kadra Wojskowego Osrodka Szkolenia
Spadochronowego Wojsk Lotniczych i Obrony Powietrznej w Olesnicy
dowodzonego przez pptk mgr Ryszarda OLSZOWEGO rozpoczgta
szkolenie w powietrzu w sezonie 2001.

Praktyczne szkolenie poprzedzitlo zgrupowanie kondycyjne w
Zakopanem - Groniku oraz treningi specjalistyczne na trenazerach. Trenerem koordynatorem
kadry Wojska Polskiego jest mjr mgr Mariusz PUCHALA, ktéremu pomagaja trener kpt. mgr
Krzysztof SZOPINSKI i chor. Mirostaw RAPITA. Sktad druzyny zostal powolany z
zawodnikow WOSSpad. : chor. Wojciech BIALOBROCKI, chor. Andrzej LAMCH, chor.
Zdzistaw CABAN, chor. Mikotaj MARCZYK, chor. Dariusz KAPELA.

Szczegolng uwage nalezy zwroci¢ na trzech mtodych zawodnikow rokujacych duze nadzieje :
ubiegloroczny Spadochronowy Mistrz Polski st. plut. Piotr AUGUSTYNIAK, plut. Piotr
BLAZEWICZ oraz kpr. ndt. Piotr KSEPKO.

Operatorami kamer w powietrzu sa:
- chor. Mirostaw WOJTANIA;
- chor. Dariusz SZCZEPANSKI.
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Pod wzgledem medycznym zgrupowania zabezpiecza lekarz WOSSpad. dr Jerzy
OWCZARCZAK. Grupg zabezpieczenia lotow wystawia Centrum Szkolenia InZzynieryjno -
Lotniczego WLOP w Olesnicy.

Zdaniem trenera koordynatora przepracowany okres zimowy  potwierdzit  dobre
przygotowanie zawodnikéw do realizacji tegorocznych zadan. Dodajmy zadan nietatwych,
ale ambitnych. Przypomnijmy, ze reprezentacja spadochronowa WP jest obroncg ztotego
medalu i tytutu "Druzynowych Mistrzow Swiata w celnoci ladowania" zdobytego w
ubiegtym roku oraz srebrnego medalu i tytulu Wicemistrza Swiata w indywidualnej celnosci
ladowania chor. Mikotaja MARCZYKA.

Do najwazniejszych zawodoéw w roku 2001r. zaliczamy:

XXVI Spadochronowe Mistrzostwa Swaita FAI - II Igrzyska Sportéw Lotniczych
(GRANADA - HISZPANIA) - czerwiec, Mistrzostwa Europy CISM - CZECHY - sierpien,
regionalne Mistrzostwa CISM - LITWA - wrzesien, Mistrzostwa Swiata CISM (ZEA -
DUBAJ) - listopad, Spadochronowe Mistrzostwa Polski (Olsztyn) - lipiec.

Niestety mimo imiennego zaproszenia D-cy Sit Powietrznych Hiszpanii do udzialu w
migdzynarodowych zawodach spadochronowych odbywajacych sie w ostatniej dekadzie
kwietnia w GRANADZIE reprezentacja nasza z przyczyn finansowych nie mogta
uczestniczy¢ w w/w zawodach, co bytoby dobrym sprawdzianem naszych umiejetnosci.

W ostatnich latach Os$rodek zostat wyposazony w najnowocze$niejszy sprzgt, w tym
spadochrony typu tandem, spadochrony do akrobacji indywidualnej i zespolowej, automaty
asekurujace skoczka CYPRES, kaski twarde Z - 1 , OXYGN 3 , kombinezony do akrobacji
indywidualnej i RW, ktory jest kompatybilny z sprz¢tem wyczynowym w NATO.

Tegoroczne plany treningowe w powietrzu obejmujg szereg zgrupowan od miesigca kwietnia
do konca pazdziernika.

Pierwsze zgrupowanie w m-cu kwietniu mimo ktopotéw pogodowych nalezy uzna¢ za udane,
zawodnicy wykonali po okoto 40 skokow.

Kadra WOSSpad. znana jest przede wszystkim w $rodowisku specjalistow tej dyscypliny
sportu w Polsce 1 za granicg. Zdobywane medale, tytuly 1 dyplomy przynoszg chlube Wojsku
Polskiemu i WLOP promujac Olesnice .

Olesnicki Osrodek oprocz celow sportowych zabezpiecza wiele innych zadan szkoleniowych
na rzecz Wojsk Lotniczych i Obrony Powietrznej, Wojsk Ladowych (GROM, 1 Puik
Specjalny Komandosow - LUBLINIEC), Aeroklubu Polskiego.

Wszystkie plany 1 zamierzenia bedg realizowane mimo niejasnej sytuacji co do dalszego
istnienia sportu w wojsku. Wszelkie proby podporzadkowania WOSSpad. pod Osrodki
Sportowe przyczyniaja si¢ tylko do unicestwienia tej typowo wojskowej dyscypliny, ktora jest
mocno zwigzana z lotnictwem. Swoimi sukcesami WOSSpad. potwierdzil potrzebg istnienia
dla Wojska Polskiego i sportu spadochronowego. Tym bardziej, ze dyscyplina ta traktowana
jest priorytetowo przez armi¢ NATO poniewaz wyczynowe spadochroniarstwo podnosi na
wyzszy poziom wyszkolenie spadochronowe w armiach. Skutkuje podobnie jak wyscigi
Formuty I w rozwoju motoryzacji.
Na co dzien olesnickim spadochroniarzom wojskowym potrzebne sg statki powietrzne do
skokow, przychylna atmosfera przetozonych no i dobra pogoda.

Krzysztof Szopinski
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CZE.ONKOWIE SPADOCHRONOWEJ KADRY NARODOWEJ
NA ROK 2001 Z WOSS OLESNICA

Chor. Bialobrocki Wojciech
WOSSpad Olesnica

Wiek 37 lat

Pierwszy skok w Aeroklubie Bialostockim

Wyksztatcenie: srednie — techniczne

Wice Mistrz Swiata druzynowo w 92 r.

Brazowy medal druzynowo w celnosci grupowej na Mistrzostwach
Europy w Turcji 95 r.

Wice Mistrz Wojska Polskiego 89, 96 r.

Mistrz Wojska Polskiego 90r

Mistrz WP w akrobacji ind. 89, 90, 92, 95, 96, 98r.

Wice Mistrz Polski 92, 95 r

Mistrz Polski w celno$ci 92r

Mistrz Polski 96, 97, 98r

Mistrz Polski w akrobacji 92, 94, 96, 97, 98

Wielokrotny reprezentant kraju na zawodach rangi Mistrzostw Europy i Swiata.

Piotr Augustyniak
WOSSpad Oles$nica

Wiek :31 lat

Pierwszy skok w Aeroklubie Ziemi Lubuskiej

Wyksztatcenie: srednie — techniczne

Drugie miejsce w Mistrzostwach Polski junioréw akrobacja 1989 r.
Trzecie miejsce w Mistrzostwach Polski juniorow w celnosci 1990r.
Mistrz Polski juniorow 1993 r.

Mistrz Polski 2000 r.

Chor Dariusz Kapela
WOSSpad Olesnica

Pierwszy wykonany skok w 1983 roku w Aeroklubie Ziemi
Lubuskie;j
Liczba skokow 5562

Wiek: 35 lat

Student IV roku AWF Wroctaw

Wielokrotny druzynowy 1 indywidualny medalista Mistrzostw Polski
1 Mistrzostw Wojska Polskiego
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Piotr Blazewicz
WOSSpad Olesnica

Wiek: 23 lata

Pierwszy skok w Aeroklubie Wroctawskim

Wyksztatcenie: §rednie-techniczne

Udziat w Mistrzostwach Polski i Wojska Polskiego.
Druzynowy brazowy medalista Mistrzostw Wojska Polskiego.

Uklad sil na Swiecie we wspolczesnym sporcie
spadochronowym

Popularno$¢ sportéw ekstremalnych, do ktérych zaliczamy spadochroniarstwo ze
wszystkimi jego formami systematycznie wzrasta. Organizacja wszelkiego rodzaju widowisk
sportowych, mityngow, spartakiad czy mistrzostw przy udziale srodkéw masowego przekazu
to glowna przyczyna takiego stanu rzeczy. Sukcesy sportowcOw poteguja to zjawisko
szczegllnie wtedy, gdy sa znaczace 1 spektakularne, a takich wlasnie dostarczaja nasi
spadochroniarze.

Od wielu juz lat zaliczani s3 do najlepszych na $wiecie 1 to zar6wno w imprezach
cywilnych (FAI) jak i wojskowych (CISM). Prym wioda tu jednak zdecydowanie zawodnicy
z Francji, Czech, Niemiec, Wloch, USA. Gléwna przyczyna tego sa znaczne wigksze naktady
finansowe tozone w tych krajach na ten sport. Odpowiednie fundusze umozliwiajace naszym
rywalom wykonanie znacznie wigkszej ilosci skokow w okresie poprzedzajacym starty w
zawodach (ok. 300 — 400 skokow wigcej od polskich reprezentantow),a tym samym i
solidniejsze przygotowanie si¢ do startow, stawia nas w niekorzystnej sytuacji. Nie jest to
jednak jedyna przeszkoda. Do innych mozemy =zaliczy¢ niezbyt korzystne warunki
klimatyczne, ktopoty z nieekonomicznymi i przestarzalymi juz statkami powietrznymi brak
dobrze rozwinigtego systemu sponsoringu, i znaczny wzrost kosztow uprawiania tego sportu
w naszym kraju.

”Pechowe” czwarte miejsce, jakie wiec czesto przypada naszym zawodnikom przy
napotykanych przeszkodach to i tak olbrzymi sukces, tym bardziej, ze od czasu do czasu uda
nam si¢ przetamac te bariery i wskoczy¢ na zastuzone medalowe pozycje. Tak wtasnie byto w
1992 roku, kiedy to na Spadochronowych Mistrzostwach Swiata FAI w Austrii druzyna w
sktadzie: M. Tarczykowski, A. Lamch, W. Biatobrocki, M. Bobowski oraz M. Bielecki
wywalczyli srebrny medal w klasyfikacji ogoélnej. W 2000 roku na Spadochronowych
Mistrzostwach Swiata Armii, federacji CISM organizowanych na Slowacji, nasza
reprezentacja w skladzie: W. Biatobrocki, Z. Caban, A. Lamch, ( wszyscy z WOSSpad
Olesnica) oraz M. Marczyk i M. Bielecki (z WKS ,,WAWEL”) wywalczyta zloty medal w
druzynowej celnosci ladowania, pokonujac znacznie bardziej utytutowanych rywali. Sukcesy
te nie sg odosobnionymi przypadkami naszych skoczkow. Liczne starty w imprezach o nieco
mniejszej randze, ale czgsto z tg samg obsada liczacych si¢ zespotow, 1 zajmowane tam
pozycje systematycznie potwierdzaja nasze spadochronowe umiejetno$ci czynigc nas
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groznym przeciwnikiem. Optymistyczne jest tez to, ze nasze panie takze podjety walke
zdobywajac coraz cz¢sciej medalowe pozycje.

State akcentowanie swojej obecnosci wsrod najlepszych, przy ciagtych préobach
pokonania wszelkich przeszkdd stojacych na drodze do zlotego medalu nastraja
optymistycznie i pozwala stwierdzi¢, ze nasi skoczkowie nie powiedzieli jeszcze ostatniego
stowa. Ciagta pomoc instytucji takich jak ZPS lub innych sympatykow tego sportu oznacza,
ze problemy sg dostrzegane i tylko kwestia czasu dzieli nas od ich rozwigzania.

Darek Kapela
Przelot grupy specjalnej z wysokosci 8200 metrow w nocy

Jest 20 pazdziernik 1998r. Komunikat meteorologiczny
przewiduje zachmurzenie zmienne z przelotnymi opadami, podstawy
chmur od 500 do 780m, wiatr od 5m/s do 10-12m/s przy podejSciu
chmur z opadem. Sredni kierunek wiatru 275° i érednia predkos¢ wiatru
w strefie opadania 16,4 m/s. Temperatura wg Termo bary na wysokosci
8000m, -37°C. 0° na wysokosci 1000m, przy ziemi +5°. Spadochrony
Falcon ze specjalnie uszytymi taSmami siedzeniowymi, po dwie butle
tlenowe KP-23 umieszczone w specjalnie uszytych pojemnikach i
zamocowane z przodu, potaczone szeregowo do uzycia maski KM-32, radiostacje do
tacznosci w grupie, specjalnie przygotowane 1 zamontowane na kaskach, lampki
sygnalizacyjne, latarki elektryczne, wysoko$ciomierze, okulary i ubiory standardowe WPD.
Ma to by¢ kolejna proba w ramach prowadzonych skokow z duzych wysokosci (6000-
7000m). Na lotnisku po otrzymaniu komunikatu meteo analizowaliSmy go, dokonujac
obliczen, wyznaczamy punkt zrzutu.

Wraz z dowddca zatogi samolotu uzgodniliSmy szczegodty lotu, czas startu, strefe w ktorej

Kierownik skokoéw mjr. M. Marcinkiewicz, omawia zadanie z grupa specjalna: od lewej por. R.Wysocki, chor. R.Sypek, mjr.
Zb.Jarek, st. chor.H.Wojtowicz, sierz. K.Swider, kpt.L.Plezia, por. O.Latoszynski przed skokiem z 8200 metrow.

samolot bedzie znizal wysoko$¢ aby nie doszlo do kolizji ze skoczkami. Uzgadniamy

wczesniej zamowiony lot na ten skok przewidywany w rejonie o najmniejszym nasileniu
ruchu lotniczego. Udajemy si¢ przed samolot, gdzie odbywa si¢ ostatnia odprawa przed
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skokiem skoczkéw 1 zatogi samolotu. Ubranie spadochronow, sprawdzenie systemow
otwarcia, zamocowania sprz¢tu 1 masek tlenowych. Ostateczny instruktaz i sposob pomocy w
przypadku ratowania. Przed wejSciem do samolotu obserwujemy w odleglosci kilkunastu
kilometréw od lotniska ciemng chmure z silnym opadem deszczu. Zajmujemy miejsca w
samolocie. Lotnisko Strachowice, jest godzina 17.16. Startujemy. W zatozeniu, skok ma si¢
odby¢ po zachodzie stonica z takim wyliczeniem aby lagdowanie skoczkow w wyznaczonym
rejonie odbylo si¢ przed zapadnigciem ciemno$ci. Na poktadzie spokojnie oczekujemy na
wejscie na wysoko$¢. Pewien niepokoj budzi bardzo gruba warstwa chmur, ktéra przebijamy
dopiero na wysokosci 6500m. Od 5500m korzystamy z tlenu, samolot do$¢ szybko nabiera
wysokosci. Po 30 minutach od startu osiagamy 8200m. Samolot na kursie. Stofce zaszto nad
chmurami na horyzoncie, wida¢ jasng poswiate stonca. Samolot na kursie leci prawie
doktadnie w kierunku jasnej po$wiaty na horyzoncie nad chmurami, gdzie skrylo si¢ juz
stonce. Zapala si¢ zotta lampka, otwiera si¢ luk samolotu, czu¢ przejmujace zimno.
Sprawdzam stojaca za mna grupe skaczacych. Wilaczone chwile wczesniej lampki
sygnalizacyjne migaja. Wszyscy w gotowosci czekaja na komende ,,skok”. Predkosé
samolotu na tej wysokosci 400km/h. Zapala si¢ zielone $wiatto, szybko oddzielamy si¢ od
samolotu. 5 sekund opdznienia, uchwyt i nastgpuje otwarcie. Szybko odblokowuje linki
sterownicze, ustawiam otwarty spadochron w kierunku odlatujacego samolotu. Obserwuje
jeszcze ostatnich oddzielajacych sie od samolotu. Widz¢ otwarte spadochrony. Z moim jest 9
czasz, a wiec wszystko w porzadku. Przez okoto 25-30 sekund nastepuje zbiodrka grupy.
Wykorzystuje ten moment na podsuni¢cie specjalnie przygotowanej szerokiej tasmy
siedzeniowej. Jako prowadzacy grupe ustawiam spadochron z kursem 85° w ustalonej przed
skokiem kolejnosci za mng w odlegtosci ok. 30m. Powoli zaczyna dawa¢ zna¢ o sobie
przejmujace zimno. Ciggle jestesmy nad chmurami, sprawdzam co jaki$§ czas grupe. Lecimy
w nienagannym szyku. Po pewnym czasie wchodzimy w chmury. Wilgo¢, niska temperatura i
predkos¢ przemieszczania si¢ wzgledem otaczajacego powietrza stajg si¢ coraz bardziej
dokuczliwe. Spadochron, ktéry ma tendencje do skrecania w lewo podtrzymuje prawa reka.
W lewej busola i ciggta kontrola kursu. Co jaki§ czas przekladam lewa r¢ke na prawa linke
sterowniczg aby da¢ odetchna¢ prawej rece, ktorg opuszczam i chowam za plecy tak aby nie
byta narazona na bezposrednie dziatanie strug powietrza. Po chwili kolejna zmiana i kontrola
kursu busoli. Zimno staje si¢ coraz bardziej dokuczliwe. Za wszelka ceng nalezy utrzymywac
kurs. Warunki stajg si¢ ekstremalne. Zaszronione okulary unosze lekko do gory przestaniajac
czolo tak aby zrobi¢ niewielka szczeling miedzy maska a okularami w celu lepszej
obserwacji. Brwi i rzgsy szybko zostajg oszronione, jednak mozna obserwowa¢ dalej busole.
Chtodno zaczyna tez by¢ w stopy. Ogoélnowojskowe buty mimo cieptych skarpet nie w petni
zdaja egzamin. Opadanie w tych warunkach wydaje si¢ nieskonczonoscig. Wreszcie
wysokos¢ 1500m, wychodzimy z chmur. Ziemia w szarej poswiacie, staram si¢ zorientowac
w terenie. Widoczny zalew w Mietkowie, a wigc odchylenie od kierunku okoto 900-1000m.
Boczny dos¢ silny wiatr na tej wysokosci z potudniowego zachodu zepchnat lekko w bok.
Ustawiam spadochron w zgdanym kierunku. Sprawdzam co dzieje si¢ z resztg grupy. Po kolei
wychodzg z chmur. Odlegtos$ci znacznie wzrosty, nawet do 100-150m. Na wysokos$ci ok.
1000m. wychodzimy na kierunek, jednak do celu, ktérym byto lotnisko Mirostawice, brakuje
2,5km. Na horyzoncie widzg jeszcze ladujacego skoczka w odleglosci ok. 1km. To ostatni
skaczacy 1 roOwnocze$nie najlzejszy. Pozostat za grupa, laduje bezpiecznie. Kiedy zwijam
spadochron szybko zapada ciemno$¢. Zbidrka grupy. Brak jednego skoczka. Po otwarciu
spadochronu byt widoczny, potem stracit kontakt z grupg. Poszybowat w kierunku widocznej
autostrady. Przez telefon komérkowy zglasza miejsce ladowania, ktére jak si¢ okazuje jest
oddalone od naszego punktu o 8km. Wszystko w porzadku. Oceniamy dtugos¢ przelotu,
wynosi 31km. Na zrzutowisku z niecierpliwo$cia oczekujg nas: komendant WSO im. T.
Kosciuszki gen. bryg. Ryszard LACKNER, kierownik skokow kpt. Lech PLEZIA, lekarz 1
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grupa zabezpieczenia ze $rodkami transportu. Po wyj$ciu z chmur i nawigzaniu lacznosci
zauwazyli na tle ciemnego juz nieba sylwetki naszych spadochrondéw, napigcie mija.
Podajemy przez radio nasze miejsce ladowania. Po ok. 15 min. jesteSmy juz w cieptym
autobusie, sg gratulacje gen. Lacknera rado$¢ i wrazenia zardwno skaczacych jak 1 tez
przejecia tych , ktorzy byli na ziemi i przed dojazdem na zrzutowisko juz po naszym starcie
obserwowali intensywny opad deszczu ze $niegiem 1 wystepujacym przy tym zjawisku
wietrze wiejacym z predkosciag 12m/s. Jak pdzniej przekazata zatoga samolotu, faktyczna
temperatura na wysoko$ci 8200m, wynosila -51°C a wigc brakowato do minimalnej
temperatury w troposferze tylko -5°C (minimalna wynosi -56,5°C).

Doswiadczenia tego skoku, wczesniejszych 1 pozniejszych, wykonywanych,
spowodowaty konieczno$¢ przekonstruowania uprzezy spadochronu, jego systemu otwarcia,
bardziej odpowiedniego ubioru a takze wojskowych cieptych butdow, pulpitu nawigacyjnego 1
nowych lekkich o wickszej pojemnosci butli tlenowych. Skoki z duzej wysokosci staty si¢
czym$ normalnym a dalsze badania prowadzone sa w kierunku uchwycenia reakcji
fizjologicznych organizmu przy tego rodzaju skokach, co bardziej moze przyczyni¢ si¢ do
trafniejszego doboru skaczacych.

ptk mgr Wiadystaw KozZminski
(Dowddca grupy)

Spadochroniarstwo i nauka

Kiedy podchodzi si¢ racjonalnie do treningu sportowego w dowolnej dyscyplinie,
rozpoczyna si¢ zwykle od tak zwanej identyfikacji cech specjalnych. Cechy takie posiada
réwniez spadochroniarstwo a moze nawet sg one tu po prostu wyjatkowe...

Wséréd wielu réznych dziwnych rzeczy, ktore robitem w zyciu, zorganizowatem
rowniez ciekawa pracownie fizjologiczng WKS ,Slask” we Wroctawiu przy ulicy
Oporowskiej, ktora rozpoczeta swoja dzialalnos¢ w 1976 roku. Sekcja spadochronowa
WKS-u byta jedna z najlepszych w kraju, a zaplecze w postaci Wyzszej Oficerskiej Szkoty
Wojsk Zmechanizowanych dawato jej przewage organizacyjng i szkoleniowa. Wiekszos¢
owczesnych zawodnikow — cztonkow tej sekcji to rownoczesnie studenci AWF 1 wojskowi.
Miatem przyjemnos¢ wspotpracy z nimi w bardzo réznym zakresie, ale glownie poprzez
kontakty uczelniane. Wspomniang wyzej ,,identyfikacje” przeprowadzalem poczatkowo
werbalnie. Zanim bowiem zabierze si¢ cztowiek do pomiardéw (czyli do tkw. Identyfikacji
formalnej) musi przeprowadzi¢ mndstwo rozmow, obserwacji i odby¢ szereg seminaridw czy
spotkan towarzyskich. Z tych form korzystajac, ustalitem ponad wszelka watpliwos¢, ze
najwigksze znaczenie w spadochroniarstwie ma doswiadczenie, ktérego niestety inaczej niz
podczas skokéw zbadac si¢ nie da. Wida¢ woéwcezas wszystkie walory skoczka a takze btedy
szkoleniowe, ktore go dotknely. Jednak z racji mojej natury rozpoczeliSmy badania
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fizjologiczne, ktore miaty na celu przyblizy¢ identyfikacj¢ formalng. Jesli bowiem chcemy
wychowa¢ mistrza to obok koniecznych do rozpoznania (identyfikacji) cech osobniczych
potrzebne sa ogolne przestanki, czyli jakby uniwersalne warto$ci charakteryzujace
spadochroniarstwo. Wyszedtem z zalozenia, ze skoki na celno$¢ ladowania (przy uzywanym
wowczas sprzecie) wymagaja od zawodnika — poza wymienionym juz wyzej do§wiadczeniem
— duzej inteligencji (z ktorej badanej do dzi$§ wielcy uczeni maja problemy), a ta mozna by
$ledzi¢ behawioralnie czyli poprzez analize celowosci zachowan. To z kolei jest domeng
psychologow, a jako biolog musiatem si¢ skoncentrowa¢ na sprawnosci takich mechanizméw
fizjologicznych, ktére da si¢ zbada¢ i ktore za tg inteligencje (specyficzna) odpowiadaja.
Mozna powiedzie¢ z duzym przyblizeniem, ze w kazdej czynnos$ci cztowiek wykazuje sie
bezmyslnoscia lub inteligencja. Wobec tego zadawanie dowolnej czynnos$ci i badanie sposobu
jej rozwigzania moze by¢ takze domeng fizjologii, gdy bada si¢ mechanizmy biologiczne. |
tak, wsadzaliSmy poszczegélnych zawodnikoéw na ergometr, kazaliSmy im wykonywaé
wysitek 1 patrzyliSmy nie na ich wydolno$¢ co wszyscy podejrzewali, lecz na sposob
rozwigzania problemu, czyli: poziomu zaangazowania si¢ w prace, wyboru mechanizméw
obronnych i determinacji w warunkach ekstremalnego obcigzenia. Z przyjemnosciag moge dzi$
wyznaé, ze wielkim zawodnikom towarzyszyl zwykle wielki poziom tych zdolnosci. Cata
teze oparliSmy o to, ze posiadajacy wysoka precyzje czucia migsniowego (epikrytycznego)
cztowiek, wydatkuje mniej energii na wykonanie dowolnej pracy niz cztowiek posiadajacy
gorsza precyzje tego czucia. Wobec tego przeprowadziliSmy analizy formalne, z ktorych
wynikato, ze te wlasciwosci mozna doskonali¢ poprzez specyficzny trening, ale takze poprzez
caly szereg metod nie majacych nic wspdlnego ze spadochroniarstwem.

Powstaje jednak pytanie: czy wdrozono do treningu te osiagnigcia? Otdz wigkszosé
treneréw polskich w tym takze spadochroniarstwa, woli by¢ jedynymi autorami ewentualnych
sukcesow, przez co udziat realnych osiagnig¢ nauki w szkoleni zawodnika albo maleje do
zera, albo jest przypadkowy. Oczywiscie wsréd grupy wybitnych spadochroniarzy, ktorych
mialem okazje¢ bada¢ przez ponad 20 lat pracy w WKS, byli tacy, ktdrzy ta wspolprace cenili..
byli tez 1 tacy, ktorzy o niej w ogole nie wiedzieli.

Bardzo ciekawych spostrzezen dostarcza analiza spadochroniarstwa akrobatycznego,
zarowno indywidualnego jak i grupowego. Poszczegdlne cechy zawodnikow specjalizujagcych
si¢ w skokach na celno$¢ 1 w akrobacji, 16zZnig si¢ w sposob zasadniczy. Czgsto jednak chodzi
o uniwersalnego zawodnika, co w spadochroniarstwie jest mozliwe. O tym — przy nastepnej
okazji.

Ostatni fragment tego spotkania pragne poswieci¢ wspdlczesnym — wysokiej klasy
spadochroniarzom. Chodzi o to, by wykonywany przez nich kazdy skok nie pozostat
zmarnowany. Pracujac ponad 30 lat w profesji o nazwie fizjologia sportu, wiem doskonale, ze
trening prowadzony ze znakomitym wyczuciem trenerskim (,,na nosa”) jest skuteczny
zazwycza] tylko w poczatkowej fazie procesu szkolenia. Trening duzej precyzji ruchow,
zachowan 1 antycypacji wymaga permanentnego udzialu nauki po to, by weryfikowac
ostatecznie jego skutkow przez wynik sportowy. Wowczas jest za pdzno 1 zwykle kojarzy si¢
t z wielkimi startami: finansowymi i emocjonalnymi. W tym kontek$cie mozna zada¢ pytanie:
czy kto§ w kraju dysponuje odpowiednim instrumentarium do badan tego typu?. Wszystkich
chetnych pragne zaprosi¢ do Katedry Fizjologii Wysitku w AWF we Wroclawiu na Stadionie
Olimpijskim w budynku P3.

Prof. Dr hab. Marek Zaton
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Olesnickie spotkanie przy ognisku.

W dniu 26 maja 2001 roku odbylo si¢ ogniskowe spotkanie spadochroniarzy V
Oddzialu ZPS. Tym razem rol¢ gospodarza pelit Wojskowy Osrodek Szkolenia
Spadochronowego w Olesnicy.

Nad organizacja dojazdu z Wroctawia autokarem a takze serwowaniem tradycyjnego positku
— jak zwykle wspanialej wojskowej grochowki, pieczonych kietbasek i chrupigcej kaszanki,
oraz przeré6znych owocowych napojow i piwa ,,bezalkoholowego czuwal niezawodny Jacek
Szrek. Chetni noszenia na piersiach logo ZPS- u, lub czasz spadochronéw mogli naby¢
interesujace 1 dobre jako$ciowo koszulki w réznych kolorach.

Zanim jednak uczestnicy spotkania mogli zacza¢ si¢ cieszy¢ przy towarzyskich rozmowach
ogniskowymi smakolykami, gospodarze przygotowali pokaz obiektow osrodka i najnowszego
sprzetu spadochronowego. Czlonkowie sekcji demonstrowali dziatanie sprzetu i urzadzen.
Duze zainteresowanie wzbudzily: trenazer do celnosci ladowania, automat zabezpieczajacy
CYPRES, kombinezony do akrobacji a takze audiowizualny material ze skokow w
konkurencji akrobacji zespolowej w wykonaniu belgijskich zawodnikow — aktualnych
Mistrzow Swiata, oraz skok systemem ,,tandem”. Mila i wesola atmosfere, oprocz grilowych
zapachow stworzyta tez fadna wiosenna pogoda. Wasz sprawozdawca z pelnym zotadkiem i
zadowolony z wielu towarzyskich rozméw 1 wspomnien z optymizmem do wspotpracy
kolegow w redagowaniu Biuletynu opuscit osrodek o godzinie 22:00 pozostawiajac jeszcze
wielu uczestnikéw w dobrym piknikowym nastroju.

Do zobaczenia na kolejnym ognisku.
Wojciech Solezynski

Wojtek Zugar — widocznie zadowolony z przypieczonej
kaszanki i zefiskiego towarzystwa

Jacek Szrek — organizacyjny komputer
ogniskowych spotkan
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Zwiedzanie urzadzen Wojskowego Osrodka Szkolenia Spadochronowego
W Olesnicy

Jeden z weterandw wroctawskiego spadochroniarstwa
Jozef Zakaluk
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Spadochronowa turystyka przy lotnisku pod ,,Zarem”

Redaktor: Wojciech Solezynski @ 071/ 363-16-44 ul. Domeyki 16 ~ 53-209 Wroctaw

Biuletyn rozprowadzany jest bezplatnie i nie stanowi Zrédla jakichkolwiek dochodéw
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